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Schutz-Plan fur die Kita

Vorwort

Schutz vor Gewalt ist uns fiir alle Menschen wichtig.
Unsere Kinder brauchen besonders Schutz.

Deswegen haben wir flir unsere Kita einen Schutz-Plan
erarbeitet.

Alle sollen den Schutz-Plan verstehen kénnen.

Deshalb ist der Text in Leichter Sprache.

Und wir haben den Text in mannlicher Schreib-Weise
geschrieben.

Zum Beispiel: Wir stellen Mitarbeiter ein.

Wir wollen Niemanden beleidigen
oder ausschlief3en.
Wir meinen immer alle:

Frauen, Manner, Diverse

Wir schreiben in mannlicher Schreib-Weise,

weil dann der Text leicht zu lesen ist.
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Regeln

1. B

2, ————

Das wollen alle Eltern

und das Personal
von der Kinder-Tagesstatte:

kurz: Kita

Die Kinder sind in der Kita:
e beschutzt
e sicher

e gut aufgehoben

Wir haben flr die Sicherheit von

Kindern einen Plan gemacht.

Wir haben Regeln:
e S0 gehen wir miteinander um.
e Wir haben die Melde-Pflicht,

wenn einer die Regeln nicht einhalt.
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Unsere Kita:

e ist ein sicherer Ort.

e gibt Kindern Frei-Raum
flir Spielen und Lernen.

e schaut auf die besonderen

Bedurfnisse von den Kindern.
Zum Beispiel:

Wir gehen auf die Wiinsche

von den Kindern ein.

Wir setzen den Kindern passende

Grenzen.

Im Alltag ist uns wichtig:

e das Leit-Bild von der Lebenshilfe
Seelze

e Wir vertrauen uns.

e Wir sind offen.
Zum Beispiel: bei Sorgen, Problemen

e Wir gehen achtsam miteinander um.

Man sagt auch: Wir sind respektvoll
e Wir sehen im anderen das Gute.
e Alle dirfen mitbestimmen.
e Kinder sollen sich gut entwickeln

konnen.
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Wir alle
machen beim Schutz-Plan mit:
Eltern, Kinder, Erzieher, Chefs,

die Lebenshilfe Seelze

Wir meinen es alle ehrlich
und nehmen den Schutz-Plan ernst.

Jeden Tag.

Der Kinderschutz-Bund

hat uns beim Schutz-Plan geholfen.
Unsere Regeln
n 1. Wir fragen ihr Kind:
: . Mit welchem Namen sollen wir
Dich ansprechen.

2. Wir sprechen nicht Uber andere.

Wir sprechen miteinander.

3. Wir haben Respekt vor anderen.
Wir gehen freundlich miteinander

um.
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4. Gewalt mit Worten und Taten
ist verboten:
e mit Worten
Zum Beispiel:
drohen, beleidigen
e mit Taten

Zum Beispiel: hauen, treten

5. Offene Raume
Die Tliren von Raumen sind
nicht abgeschlossen.
Man kann immer
in alle Raume rein gehen

und rein schauen.

6. Kein Nackt-sein
In der Kita ist keiner nackt.
Kinder und Erzieher
haben immer Kleidung an.

Sie spielen nie nackt oder

in Unter-Wasche.
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Im Schwimm-Bad
Die Erzieher duschen zusammen
mit den Kindern.

Aber

Die Erzieher haben

immer Bade-Sachen an.

Doktor-Spiele oder
den Korper erkunden
Kinder durfen
ihren Korper kennen lernen.
Wir beobachten das und
setzen Grenzen.
e Kein Kind muss sich ausziehen.
¢ Nein hei3t Nein.
e Stopp heilt:
sofort Stopp
e Kinder durfen sich gegenseitig
berihren,
wenn das Kind es will.
e Man darf nichts
in Kérper-Offnungen stecken.
e Kinder dirfen nicht

Geschlechts-Verkehr spielen.

Blro Leichte Sprache - Leichte Texte,

| 17. Oktober 2023 | Seite 6 von 17



- Biro Leichte Sprache
Lebenshilfe - Leichte Texte

Seelze

Schutz-Plan fur die Kita

10. Korper-Kontakt
Kinder wiinschen sich
Kdrper-Kontakt.

Zum Beispiel: Kuscheln
Aber

Kinder entscheiden selbst

wieviel Korper-Kontakt sie

wollen.

11. Kein Festhalten
Wir halten Kinder nicht fest.
Ausnahmen:
Wir halten Kinder fest,
e wenn sie sich selbst weh tun.

e wenn sie anderen weh tun.

12. Kein Kiissen
e Wir kissen Kinder nicht.
e Kinder diurfen uns nicht

auf den Mund kussen.
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Info
Geschlechts-
Erziehung:

Das schwere Wort
heiBt Sexualitats-

Erziehung.

13.

14.

15.

Keine Beleidigungen
e Wir sagen zu anderen
keine Schimpf-Woérter.
e Wir sagen keine bldden Sachen

uber andere.

Mit Problemen umgehen
e Wir reden uber Probleme.
e Wir losen Probleme mit

Worten.

Geschlechts-Erziehung

Flr uns ist Sexualitat kein
geheimes Thema.

Wir sprechen mit den Kindern

tiber Sexualitat.
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So nennen wir
die Geschlechts-Organe:
e Penis oder Glied

Hoden

Vagina oder Scheide

Brust oder Briliste

Po, Popo oder Hintern
Geschlechts-Verkehr

Wir sagen

keine gemeinen Woérter

zu den Geschlechts-Organen.
Wir sagen den Kindern

die richtigen Worter.

Kinder haben Fragen

zum Geschlechts-Verkehr.

e Wir gehen auf die Fragen von
den Kindern ein.

e Wir erklaren mit verschiedenen
Sachen.

Zum Beispiel: Blcher, Puppen
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16.

17.

Ubernachten in der Kita
Manchmal Ubernachten Kinder
in der Kita.

Kinder und Erwachsene
schlafen nicht zusammen

unter einer Decke.

Korper-Pflege

e Wir waschen ein Kind,
wenn es dreckig ist.
Das Kind bestimmt mit,
wer von den Erziehern

es waschen soll.

e Wir zwingen Kinder nicht

zum Zahne-Putzen.

e Wir zwingen Kinder nicht
zum Essen und Trinken.
Jedes Kind kann essen,
was es will.

Das Kind muss daflr keine
Bedingung erflllen.
Und man muss sein Essen

nicht aufessen.
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Aber:

Manche Kinder haben eine
Verordnung vom Arzt flr
bestimmtes Essen.

Wir geben den Kindern
das vom Arzt verordnete

Essen.

Die Kinder reden mit und

entscheiden mit

Wir leben in einem Land mit

Gesetzen und Mitbestimmung.

Die Burger von Deutschland

konnen mitbestimmen.

Das nennt man Demokratie.

Wir wollen die Kinder in der Kita

fur Demokratie stark und mutig

machen.

Die Kinder sollen lernen:

Ihre Wiinsche zu sagen

Ihre Meinung zu sagen

Gut klar kommen mit anderen
Sich zu entscheiden

Sich selbst zu schutzen
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Die Kita bietet viele Ubungen

zur Mit-Bestimmung an.

Zum Beispiel:

e gemeinsam flr die Gruppe
das Essen auswahlen

e selber die Essens-Menge
bestimmen

e gemeinsam den Tisch-Spruch
aussuchen

e Themen vom Morgen-Kreis
mitbestimmen

e Feste mitgestalten

e Wetter-Kleidung selber wahlen

e den Inhalt seiner Mappe selbst
bestimmen

e den Gruppen-Raum gemeinsam
gestalten

e sich beschweren kdnnen
Zum Beispiel:

bei Ungerechtigkeit, Streit
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In unserer Kita haben wir
in den Gruppen
besondere Sitzungen:

Kinder-Planungs-Runden

In den Kinder-Planungs-Runden
besprechen wir gemeinsam:
e Wiinsche
e Beschwerden
e Probleme
e Ideen
Zum Beispiel:

flr Feste, fur Ausfllige

So konnen die Kinder starke

und mutige Biirger werden.
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Wir dulden bei der Lebenshilfe

Seelze und in der Kita:

keinen Macht-Missbrauch
Zum Beispiel:

Ein Starker darf einem
Schwachen nicht

sein Recht weg nehmen.
keine Gewalt

keine Ubergriffe

Wir haben

ein gutes Schutz-Pklan.

Alle sollen daruber Bescheid

wissen:

Mitarbeiter

Eltern
Erziehungs-Berechtigte
Fahr-Dienst
Therapeuten
Mitarbeiter

vom Gebaude-Dienst
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Regeln

1. At g s
2, ———

L

Das machen wir fiir den Schutz

von unseren betreuten Kindern:

Wir stellen Mitarbeiter ein,
denen wir vertrauen.

Wir schulen unsere Mitarbeiter.
Wir geben den Eltern Infos.

Wir halten uns alle an

Regeln vom Schutz-Plan.

Wir arbeiten zusammen mit dem

Kinderschutz-Zentrum in Hannover

Wenn es trotzdem zu einem

Regel-Bruch kommt?

Zum Beispiel:

Ein Erzieher tut einem Kind weh.

Dann kann man sich beschweren.

Wir haben Melde-Regeln.
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Man kann sich beschweren.
Zum Beispiel bei:

e der Gruppen-Leitung

e der Kita-Leitung

o dem Chef

von der Lebenshilfe Seelze

Eltern und Kinder

kdnnen sich beschweren:

e bei jedem Mitarbeiter von der Kita
oder

e bei den Meinungs-Monstern

Beschweren hilft uns, weil:

e Dann wissen wir Bescheid,
wenn was passiert ist.

e Wir kdnnen etwas stoppen.

Wir kdnnen etwas besser machen.

Wir kiimmern uns schnell um die

Beschwerde.
Denn:

Wir wollen die Opfer schiitzen.
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Alle sollen sich

an die Melde-Regeln halten.

Wir alle wollen keine Gewalt.
Wir passen auf:

e auf uns

o auf andere

Wir melden mutig,

wenn was passiert.

Danke fiir Ihre Mithilfe

Ihre Lebenshilfe Seelze

Hinweise
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